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Jideln listek 25.11.-29.11.2024
N“Q‘fa

Pondéli: Presnidavka: Bananovy koktejl, celozrnna houska, sezénni ovoce, mléko, ¢aj,
Alergeny: 1,7
Polévka: Celerovy krém s fazolkami mungo
Alergeny:
HI. Jidlo: Marocky kuskus (kuskus,zelenina,pesto) Strouhany syr, kysané zeli, voda s pomerandi
Alergeny: 1,7
Svacina: Pomazanka z uzeného tofu, nachos, zeleninova miska, miéko, ¢aj
Alergeny: 1,7,
Utery: Presnidavka: Lucina s paprikou, kvaskové pecivo, zeleninova miska, mléko, ¢aj,
Alergeny: 1,7,
Polévka: Cesnecka s kroupami, chlebové krutony
Alergeny: ,1
HI. Jidlo: Prirodni kruti platek, americké brambory, jogurtovy dip, rajéatovy salat, voda s pomerandi
Alergeny: 7

Svacina: Pomazanka rybickova, kvaskové pedivo, zeleninova miska, mléko, ¢aj
Alergeny: 1,7,4

Streda: Presnidavka: Tvarohova pomazanka s mrkvi a kurkumou, kvaskové pecivo, zeleninova miska,

mléko, Caj,

Alergeny: 1,7

Polévka: Rybi polévka s polentou

Alergeny: 9,4

HI. Jidlo: Boloriské $pagety, syr, celerovy salat, voda s pomerandi

Alergeny: 1,7

Svacina: Pomazanka se syrem, kvaskové pecivo, ovocna miska, mléko, ¢aj

Alergeny: 1,7,
Ctvrtek: Presnidavka: Kvaskové pecivo, zeleninovo-ovocna miska, mléko, Gaj

Alergeny: 1,7,

Polévka: Masovy vyvar s kofenovou zeleninou a téstovinou

Alergeny: 9,

HI. Jidlo: Kriti na paprice, bulgur, zeleninovy talif, voda s pom.

Alergeny:1

Svacina: Spaldova kase, piskotky, miéko, ¢aj

Alergeny: 1,7
Patek: Presnidavka: Pomazanka kifenova, kvaskové peéivo, zeleninova miska, miéko, éaj

Alergeny: 1,7,

Polévka: Bramborova polévka

Alergeny:

HI. Jidlo: Hrachova kase, cibulka s tempehem, kysela okurka, voda s pomerandi

Alergeny:

Svacina: Maslo, konopna seminka, rajéatka, kvaskové pecivo, ovocna miska, mléko, ¢aj
Alergeny: 1,7,



